
Affirmations 

C’est la répétition des affirmations 

qui mènent à la croyance. Et une fois 

que ces affirmations deviennent une 

conviction profonde, alors la magie 

commence à opérer! 



Bienvenue! 

Comme vous le savez, nous sommes des 

spécialistes du développement personnel 

spécialisée dans l’instructions financières. 

Vous devez vous demander comment allez-

vous changer vos pensées qui ont été créées 

depuis votre plus jeune âge. 

Il faut procéder de la même façon qu’ont été 

créées vos habitudes: nourrir votre esprit de 

pensées et d’affirmations positives qui, peu a 

peu, remplaceront les croyances négatives 

qui vous empêchent d’avoir toute la réussite, 

la prospérité que vous méritez. 

Nous avons mis au point des phrases positi-

ves pour changer vos pensées négatives par 

rapport à l’argent. 

 

 

 



Instructions 

1. Imprimez ce carnet et gardez le sur vous. 

2. Lisez ces formules le matin en vous réveil-

lant, pendant la journée, et le soir avant de 

vous coucher et lorsque vous avez un mo-

ment de libre. 

3. Lisez-les en y mettant toute votre convic-

tion . 

Remarque: Après un certain temps, vous com-

mencerez à être fatigué de répéter la même cho-

se et vous aurez des pensées négatives qui es-

saieront de vous contredire. Persévérez car cela 

veut dire que vous êtes sur la bonne voie et que 

vos pensées négatives commencent à être rem-

placées. 

Si vous comprenez l’anglais, je vous recomman-

derai de télécharger les chansons sur mon site 

internet, car les affirmations que comprennent 

ces chansons sont très motivantes et vous per-

mettront de les répéter inconsciemment comme 

une pub à la télé. Le changement est beaucoup 

plus rapide et radicale. 
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Chaque jour, et à tout les points 

de vue, je vais de mieux en 

mieux. 

Méthode Coué 

J’ai le droit d’avoir de la chance 

et de l’argent. 



Je gagne plus d’argent que je 

n’en dépense. 

J’ai désormais à ma disposition 

plus d’argent qu’il ne m’en faut. 



Je ne méprise pas l’argent, il 

me donne la sécurité et je sais 

que je peux en gagner si je le 

désire. 

L’argent n’est ni bon, ni mau-

vais. Ce n’est qu’une énergie. 

C’est ce que j’en fais, qui le 

rend bon ou mauvais. 



L’argent est une énergie et 

je contrôle son courant. 

Il y a une abondance de 

prospérité dans ma vie. 



Je crois à l’abondance, je désire 

l’abondance, je reçois l’abondan-

ce. 

Je suis reconnaissant et je me 

réjouis d’une vie pleine d’abon-

dance. 



L’univers est une corne d’abon-

dance, chacun peut y puiser. Je 

suis abondance par nature mê-

me, désormais je l’accepte.. 

Abondance, voila ce que je suis 

vraiment. Désormais je l’accep-

te pleinement et dans la joie. 


